Gebrauchsinforma

n: Information fiir den Anwender

MetoHEXAL® 50 mg Tabletten

Wirkstoff: Metoprololtartrat (Ph. Eur)

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
die nicht in dieser

Les

tels heqlnnen, denn sie enthait wll:hnge Informationen.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

 Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persénlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann an-
deren Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

bevor Sie mit der dieses Arzneimit-

sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir

angegeben sind.

Was in dieser Packungsbeilage steht
T Wan i EXAL i wor i 5 angewendet

fot?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von MetoHEXAL beachten?

3. Wie ist MetoHEXAL einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist MetoHEXAL aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist MetoHEXAL und wo-

toHEXAL verstérken

fiir wird es
MetoHEXAL st ein Beta-Rezeptoren-Blocker.

Anwendungsgebiete
MetoHEXAL wird angewendet:

« bei Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

bei Erkrankungen der HerzkranzgefaBe (koronare
Heraaankhel)

Verapamil oder Diltiazem
Verstéirkung der dampfenden Wirkung auf den Blut-
druck und das Herz. Bel gleichzeitiger Anwendung ist
daher eine sorgféltige Uberwachung angezeigt.

Hinweis: Wahrend der Behandlung mit MetoHEXAL dir-
fen

musstdrungen (Antiarrhythmika wie Disopyramid) intra-

sches Herzsyndrom)
bei Herzrhythmusstorungen mit erhohter Schiagzahl

Kalzium-Antagonisten vom Nifedipin-Typ

achykardo

letoHEXAL und Kal-

vom Nifedipi 2u einer

Langzeit-

Banandlung nach Hersarkt
2ur vorbeugenden Bohandiung der Migrane (Migra-
neprophy

2

« wenn Sie allergisch gegen Metoprolol, andere Beta-
Rezeptoren-Blocker oder einen der in Abschnitt 6 ge-
nannten sonstigen

Was sollten Sie vor der Ein-
nahme von MetoHEXAL be-
achten?

verstarkten und in Einzelféllen zur
Ausbildung einer Herzmuskelschwéiche (Herzinsuffizi-
enz) kommen,

draneimitel gogen Herarhythmusstorungen (Amiods-
n, Propafenon und andere Klasse-I-Antiarhythmika

wie Chinin und Disopyramic)

Verstarkung der dampfenden Wirkung von MetoHEXAL

auf den Herzschlag und die Erregungsleitung im Herzen

(atrioventrikulére Uberleitung).

Bestimmte Arzneimittel gegen Depressionen (rizykii-
schen Antidepressiva), Beruhigungsmittel (Barbiturate,
Wittel

sind

« bei Herzmuskelschwiiche (dekompensierte oder ma-

nieste Horznsufziens)

« bei kardiogenem Schock

* bol Eneguhgsietungsetsrungen von den Vorhgten
auf die Kammern (AV-Block 2. oder 3. Grades)

« bei Sinusknoten-Syndrom (sick sinus syndrome)

« bei plotziich auftretendem, beklemmenden Brust-
schmerz als Zeichen eines Herzanfalls

ten und Vorhof (sinuatrialer Block)

« bei einem Ruhepuls von unter 50 Schiéigen pro Mi-
nute vor Behandlungsbeginn (Bradykardie)

*+ el sark emietigtem Blutdrck (Hypotonie; ysto-
lisch Kieiner als 90 m

+ bei Ubersauerung des Bites (Azidose)

« bei Neigung zu Bronchialverkrampfung (bronchiale
Hyperreagibilitét, z. B. bei Asthma bronchiale)

« bei schweren Durchblutungsstorungen in den Armen
‘oder Beinen (periphere Durchblutungsstdrungen)

« bei einem

(Diuretika) oder gefaerweiternde Mittel (Vasodilatato-
verstérkte Blutdrucksenkung

Narkosemittel

den Wirkung auf die Herzkrat,

Hinweis: Fiir den Fall, dass Sie operiert werden miissen,
muss Ihr Narkosearzt tber die Behandlung mit Me-
toHEXAL informiert werden.

Der Wirkstoff von MetoHEXAL (Metoprololartrat) wird
im Korper durch ein bestimmtes Leberenzym (Cyto-
chrom P450 2D6) abgebaut. Deshalb ist besondere Vor-
sicht geboten, wenn gleichzeitig mit MetoHEXAL Arz-
neimittel angewendet werden, die dieses Enzym
hemmen und damit die Wirkung von MetoHEXAL ver-
strken kbnnen.

Tumor des Nebennierenmarks (Phéochromozytom)

« bei schwerem Lungenasthma oder wenn bei Ihnen
bereits eine Verkrampfung der Bronchien in der Vor-
geschichte aufgetreten ist

nahme MAO-B-Hemmstoffe).

Nach einem Herzinfarkt dirfen Sie MetoHEXAL nicht

anwenden, wenn

« Sie einen Puls von weniger als 45-50 Herzschidgen
pro Minute haben

« bei Ihnen bestimmte EKG-Verénderungen (PR Inter-
vall > 0,24 5) beobachtet wurden

« Ihr systolischer Blutdruck unter 100 mmHg liegt
Sie er schweren (He

Hierzu gehdren

« Arzneimittel gegen Depressionen wie Fluoxetin, Par-
oxetin oder Bupropion

« Arzneimittel gegen psychische Erkrankungen wie
Thioridazin

Arzneimittel gegen Herzhythmusstdrungen wie Chi-

nidin oder Propafer

« Arzneimittel gegen Virusinfektionen wie Ritonavir

* Aranlmitol dogan Alargien Anhistaminia) wia i

phenhydrar

+ Arsneimitiel Gegen Malaria wis Hydrorychioroquin
oder Chinin

ttel gegen Pizerkrankungen wie Terbinafin

« Arzneimittel gegen Magengeschwiire wie Cimetidin

von Me-

ein ferz-
insuffizienz) leiden.

Wahrend der Behandlung mit MetoHEXAL dirfen Sie
keine Kalzium-Antagonisten vom Verapamil- und Dilta-

Die folgends

Bestimmte Schmerzmittel (nicht steroidale Antiphlogis-
tika wie Indometacir
Verminderung der blutdrucksenkenden Wirkung

erhalten (Ausnahme Intensivmedizin).

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor

Sie MetoHEXAL einnehmen, wenn einer der folgenden

Zustande auf Sie zutrifft

geringgradige Erregungsieitungsstérungen von den

Vorhofen auf die Kammern (AV-Block 1. Grades)

Iéingeres strenges Fasten und schwere korperliche

Belastung (Zusténde mit stark eriedrigtem Blutzu-
cker mdglich)

bekannter oder vermuteter hormonproduzierender

Tumor des Nebennierenmarks (Phéochromozytom;

vorherige Therapie mit Alpha-Rezeptoren-Blockern

erforderfich)

eingeschrénkte Leberfunkiion (sishe Abschritt 3

Wie ist MetoHEXAL einzunehmen?”

. mit Diabetes mel-

wie Rifampicin
Eriedrigung des Blutspiegels und dadurch Verringe-
rung der Wirkung von MetoHEXAL méglich

Wirkung von MetoHEXAL auf andere Arzneimittel
razosin

Wenn Sie bereits MetoHEXAL erhalten, kann es zur Ver-

starkung eiter plotzichen Blutdrucksenkung be Lage-
wechsel (z. B. vom Liegen zum Stehen) nach der

Gabe von Prazosin kommen. Deshalb ist bei erstmahger

gemeinsamer Gabe von MetoHEXAL und Prazosin be-

sondere Vorsicht geboten.

Digitalis, Reserpin, Alpha-Methyidopa, Guanfecin oder
Clonidin

verstdrktes Absinken der Herzfrequenz bzw. Verzége-
rung der Erregungsleitung im Herzen

fitus) mit stark schwankenden Blutzuckerwerten (Zu-
stande mit stark eriecrigter Butzucker moglih)

ltus) spesiell wern sie Insulin oder il
ckersenkende Mitel anwenden. Es kann sein, dass

2u ver
meiden, darf Clonidin erst dann abgesetzt werden,
e anig Tage zuvor ersts e Behandiung mit M-

toHEXAL been chlieBend kann Clonidin

teneiss abgese(zl ardon

MetoHt Musk
glykimie) wie Herzrasen o entspanng singesetzt werdn (erphers Miskeloe-

« bestimmte xanzien wie z. win)
der bestimmte Formen der peripheren Verschluss-  MetoHEXAL kann die Wirkung Geser aanamitelver

krankheit [Claudicatio intermittens])
Neigung zu Bronchialverkrampfung
bestimmte Art der Angina pectoris (Prinzmetal-Angi-

arken

Sympathikus aktivierende Substanzen (Noradrenalin,
Actonain oderandero shnich wirkende Substanzen, de

erhohtes Risiko fir schwere U
reaktlonen anaprylakische Reaktioner)

hatton inc)
moglich

in der Vor-
gescmcme und bei Patienten unter Therapie zur
Schwéichung bzw. Aufhebung der allergischen Re-
akonsbersischaft Desensibisierungsiheraple

Schwere Uberempfindiichieitsreaktionen,
e eren antre M vorsacht wurden, kbnnen
wahrend der ders

Hinweis: Wahrend der Therapie mit MetoHEXAL kann
es bel der Behandlung allergischer Reaktionen zu einer
verminderten Wirkung von Adrenalin kommen.

(MAO)-Hemmer

beson
schwerwiegend und gegeniiber iblichen Dosen von
Adrenalin resistent sein.

familiaren Vorgeschichte.

Wenn Ihr Puls wahrend der Behandlung unter 50-55
Schiage pro Minute sinkt, ist die Dosis durch den Arzt

toHE) it

( Deshalb
sollten MAO-Hemmer nicht zusammen mit MetoHEXAL
angewendet werden.

Insulin und Sulfonylhamstoffe
MetoHEXAL kann bei Diabetikern, die mit Insulin be-
handelt werden, eine verstirkte oder verlingerte Er-

beifiihren oder auch die blutzuckersenkende Wirkung
Daher sind regelmé-

unvegelmamgen Herzschlag spiiren, suchen Sie bitte
Ihren Arz

Die Behandlung mit MetoHEXAL sollte, speziell bei Pa-

tienten mit ischamischer Herzkrankhett, nicht piotzlich

abgebrochen werden. U eine Verschiechierung ciner
2 vermeiden, solfa die Dosis durch

den Arzt schrittweise iber 1-3 iedrigt w

Gen. Falls erorderleh solte gechzaig ane atsmatve

Behandlung eingeleitet werden.

matome) unter MetoHEXAL bemerken, informieren Sie
bitte umgehend Ihren Arzt.

“Treten bei lhnen eine Gelbféirbung von Haut und Augen,
Appetitverlust und ein dunkler Urin auf, teilen Sie das
bitte umgehend Ihrem Arzt mit.

Ihren Arzt soliten Sie auch dann aufsuchen, wenn bei
Ihnen Halluzinationen unter MetoHEXAL auftreten.

Informieren S Inren Arzt, wenn Symptome wie trocke-

Augen, entweder allein oder gleichzeitig mit Haut-
ausschlag, auftreten. In diesem Fall solite ein Abbruch
der Behandlung in Betracht gezogen werden.

Wenn Sie dauerhaft mit einem Beta-Rezeptoren-Blo-
ker bahandat warden und operiart warden missan,

urgichen Eingits kann emeht soi. Die Vorele der
Fortsetzung einer Behandlung mit MetoHEXAL sollten
in ]edem Einzelfall gegen die Risiken des Absetzens ab-

arzt

Bige Blutzuckerkontrollen erforderiich.

Ergotalkaloide

S1OHEXAL kann bl glichzstgerGabe it Ergotake:
loiden (Medikamenten 2ur Prévention und
Therapie von Migréne smgesetz! wirc) deren geféBver-
engende Wirkung verstérken

Dipyridamol
MetoHEXAL solte wie alle anderen Betablocker nur mit
Vorsicht und unter Uberwachung der Herzirequenz
gleichzeitig mit Dipyridamol (einem Mittel zur Vermei-
dung von Blutgerinnseln) eingesetzt werden.

Weitere mgliche Wechselwirkungen
MetoHEXAL kann die Ausscheidung anderer Medika-
mente (z. B. Lidocain) vermindern und damit deren
Wirksamkeit verstérken.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fir vor
Kurzem angewandte Arzneimittel geften kinnen.

Einnahme von MetoHEXAL zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getrénken

Durch den gleichzeitigen Genuss von Alkohol kann sich
die Wirkung von MetoHEXAL und des Alkohols verén-
dern.

Stillzeit und Z¢ 1/

Gebarfahigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie

vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,

nger X
ses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

ber die Behandiung mit MetoHEXAL 2u informieren.
Wenn es fi notwendig erachtet wird, MetoHEXAL vor
einem chirurgischen Eingriff abzusetzen, sollte dies
schrittweise erfolgen und ca. 48 Stunden vor der Nar-
kose beendet sein.

Was ist bei diteren Menschen zu beriicksichtigen?

Metoprolol soll in der Schwangerschaft (insbesondere
wahrend der ersten 3 Monate) nur bei strenger Indika-
tionsstellung und Nutzen-Risiko-Abwagung angewen-

s gibt Hinweise darauf, dass Metoprolol die Durchblu-

ke Senkung des Blutdrucks oder der Anzahl der Herz-
schidge pro Minute kann es zu ungeniigender Blutver-
sorgung lebenswichtiger Organe kommen.

1ung dor lazents varrindort Und 3o 2u etalon Wachs-

ren kann. Nach Gabe anderer Beta-
Rizaptoren-Blocker wrden Fah-, Frligeburten und
intrauteriner Tod der Feten beobachtet

Wogendor Mgt des Auftretans ier veringeren

Einnahme von
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie an-
d kiirzlich ande-

mit

re Arzneimittel haben oder

emiedrigten Blut-
drucks (H‘/Pv\ome) oder Blutxuckevsmege\s (Hypoglyk-
&mie) bei soll die Therapie mit Meto-
Drolol 48-73 rendon errechneten

beandst werden. It dies ict miglch.

beabsichtigen andere Arzneimittel
‘wenden.

Wirkung anderer Arzneimittel auf MetoHEXAL
Die Wirkung von MetoHEXAL und anderen Arzneimitteln
2ur Blutdrucksenkung kénnen sich verstarken. Patienten,

tunden nach der Entbin-
dung Sorgfltg arelion ibarwacht werdon.

Stilzei
Metoprolol wird in der Muttermilch - verglichen mit dem
miltteriichen Blutspiegel - angereichert. Gestilte Saug-

(
Augentropfen), Monoaminoxidase(MAO}-Hemmer, Sym-
pathikus-hemmende Medikamente oder Arzneimittel er-
halten, die den Katecholamin-Spiegel senken, sollten
sorgféitig tiberwacht werden.

iiberwacht werden. Die durch die Muttermilch aufge-

gert werden,
wenn erst 3-4 Stunden nach Einnahme des Medika-
ments gestillt wird.

Fortsetzung auf der Riickseite >>



Zeugungs- und Gebirfahigkeit

E liegen keine Studien zur Zeugungs- und Gebarfahig-

keit von MetoHEXAL am Menschen vor.

Verkehrst chligksil und Fal zum Be-

dienen von Mas:

Durch inchicud atvotendes unterschiediche Reskti-
(z. B. Schwindel, Mdigkeit oder Sehverschlechte-

e kann das Reakionsvermagen sowsit veréndert

sein, dass die Fahigkeit zur aktiven Teil

satr hauﬂg mehr als 1 Behandelter von 10
1 bis 10 Behandelte von 100
Gslegemhch 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Seten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Setvaater:  weriger ol 1 Behandster von
Nicht bekannt: Nauﬁgksn auf Grundlage der ver-
fiigbaren Daten nicht abschéitzbar

Benverkehr, zum Bedienen von Maschinen oder zum
beten ofine icheren Haltbeainrachigtwid. Dies gt
in verstéirktem MaBe bei

osiser-

fes Blutes und des |
Sefr selten: Spontanblutungen oder blaue Flecken (Ha-
matome) als Zeichen einer Verminderung der Blutplétt-

der weiBen

9
ken mit Alkohol.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Doping-
zwecken

(Leukopenie)

‘Endokrine Erkrankungen
Salten: in-Erschelnung-Tsten oder Verscischtarung

ttels MetoHEXAL kann bei
Dopingkontrollen zu positiven Ergebnissen fihren.

porc
ror Kerperlche Belastung, Dis Warnzechon aines o
riedrgten Blutzuckers (nsbosondere ermohte Herire

Eine Anwendung des
MelohEXAL zu Dapingzuecken kan 2u iner Gefah-
dung Ihrer Gesundheit fihres

MetoHEXAL enthilt Lactos
Bitte nehmen Sie MetoHEXAL daher erst nach Riick-
sprache mit Inrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass.

d Zittern der Finger [Tremor])
Romnn veschigr warden

Psychiatrische Erkrankungen
Gelegentiich: Depression, Verwirrtheitszustéinde, Alb-
traume oder verstirkte Traumaktivitat, Halluzinationen
Sehr selten: Personlichkeitsverénderungen (z. B. Ge-

Zuckern leiden.

Wie ist MetoHEXAL einzu-
nehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
sprache mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche
Dosis:
Die Dosierung solite individuell - vor allem nach dem
Behandlungserfolg - festgelegt werden und darf ohne
Anweisung des Arztes nicht geéindert werden.

Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

Nehmen Sie 1-2-mal taglich 1 Tablette bzw. 1-mal tég-

lich 1-2 Tabletten MetoHEXAL 50 (entsprechend 50-
Metoprolottartrat taglic

Falls erforderich, kann die Tagesdosis auf 2-mal 2 Tab-

letten MetoHEXAL 50 (entsprechend 200 mg Metopro-

loltartrat taglich) erhsht werden.

Erkrankung der HerzkranzgeféBe (koronare Herz-
krankheit)

Nehmen Sie 1-2-mal téglich 1 Tablette bzw. 1-mal tég-
lich 1-2 Tabletten MetoHEXAL 50 (entsprechend 50-
100 mg Metoprololtartrat taglich).

Falls erforderlich, kann die Tagesdosis unter Kontrolle
des Blutdrucks auf 2-mal 2 Tabletten MetoHEXAL 50
(entsprechend 200 mg Metoprololtartrat taglich) erhaht
werden

‘Erkrankungen des Nervensystems
Héufig: Midigkeit, Schidfrigkeit, Schwindelgefiinl, Kopf-
schmerzen, Erschopfungszustande

Gelegentlich: Missempfindungen (Paréisthesien), Be-
nom Schlafstdrungen

Selten: getriibter Bewusstseinszustand

Augenerkrankungen
Selten: Bindehautentzindung (Konjunkivits), vermin-
derter Tranenfluss (dies ist beim Tragen von Kontakt-
linsen zu beachter

Sehr selten: Sehverschlechterung (2. B. verschwomme-
nes Sehen), trockenes und/oder entziindetes Auge/Au-
genreizungen

Erkrankungen des Ohrs und des Labyrinths
Sehr selten: Tinnitus, Horgerausche und bei Dosierun-
gen, die iber der empfohlenen Dosis liegen, Horstorun-
gen (z. B. Schwerhorigket, Taubheit)

aufgr orminderung dor Horzhrequenz (Bradykarie)
forket Herzklopfen (Palpitationen), Herzrhythmussts-
rungen (Arrhythmie), Stérungen der Erregungsleitung
von den Herzvorhdfen zu den Herzkammern (atrioven-
trikuldre Uberleitungsstorungen), Herzmuskelschwéche
(Herzinsuftizienz) mit Flissigkeitsansammiungen in den
Armen und Beinen (periphere Odeme) und/oder Atem-
not bei Belastung (Belastungsdyspnoe)

Sehr seften: Schmerzen in er Herzgegend, Verstérkung
der Anfélle bei Patienten mit Angina pectors, kardio-
gener Schock

GeféBerkrankungen
Haufg verstarkter Butdruckabfallauch beim Obergang

Herzsyndro

Nehmen Sie 1-2-mal téglich 1 Tablette bzw. 1-mal tég-

lich 1-2 Tabletten MetoHEXAL 50 (entsprechend 50-

100 mg Metoprolottartrat taglich).

Falls erforderlich, kann die Tagesdosis unter Kontrolle

des Blutdrucks auf 2-mal 2 Tabletten MetoHEXAL 50
200

Iegenﬂ\ch mit kurz dauernder Bewusstlosigkeit (Synko-

pe)
Selten: Gdeme, Kaltegefiinl an den Extremittiten, Ray-

schlieBlich Patienten mit Raynaud-Syndrom oder Clau-
dicatio intermittens)

mg glich) erhont
‘werden.

Herarhythmusatérungen mit erhdhter Sohlagzshi

i Patienten mit
schweren peripheren Durchblutungsstrungen)

der Atemwege, Me-

(tachykar
Netmmon S 1-2.mal titon 3 Talotn MeloHEXAL 50
00 mg

Hauﬂg * Remnot bel Belastung

itpro-

wege
s Atemro, aich bel Ptienten ofne obsridive

phylaxe nach Herzinfarkt (Reinfarktprophylaxe)
MetoHEXAL 50 solte nur bei hamodynamisch stabilen Pa-
tienten (systolischer Blutdruck = 100 mmHg, Herzirequenz

Sohr sefiom Schnupten (Rhints)

= 60 Schiage/min, keine
ingesetz wsrden fir die keine Gegenanzeigen fir eine
Behandiur

des i
Heufig: Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen
Gelegentiich: Durchfall, Verstopfung

Selten:

Akutbehandlung
Bei akutem Herzinfarkt erfolgt die Behandiung mog-
lichst umgehend nach

Gem rickenseitigen Bauchel retroperitoneale Fibrose;
der Metoprolol

unter
kontinuierlicher EKG- und Blutdruckkontrolle. Die Be-
handlung wird mit 5 mg Metoprololtartrat .v. begonnen.
Je nach Vertréglichkeit konnen in Abstanden von 2 Mi-
futen welero Enzedosen von § mg Metoproklznst

tig

Leber- und Gallenerkrankungen
Sehr selten: Leberentziindung (Hepatitis)

iv. bis 70 einer maxi von bis zu ot .
5 g Metprlanarr v g Gelegentiich: Schwitzen, allergische Hautreaktionen
(Rétung, Juckreiz, Exantheme, Hautausschldge bei
15mg vor |
tre letzten "

intravendsen Injektion 1-mal 1 Tablette MetoHEXAL 50

(entsprechend 50 mg Metoproloftartrat). In den folgen-
48 Stunden wird alle 6 Stunden 1 Tablette Me-

1OHEXAL 50 verabreicht,

Bei Patienten, die weniger als 15 mg Metoprolotartrat

3 rtikarial),
Hautdystrophie oder psoriasiforme Dermatitis
Sehr selten: Haarausfall, Auslosung oder Verschlechte-
rung der Symptome einer Schuppenflechte (Psoriasis)

i.v. vertragen haben,
lung vorsichti it Tl S blee MeloHBOAL 50
mg wer-

kungen
Selten: Muskelschwache, Muskelkrémpfe

den.

Erhattungsdosis
AnschiieBend an die Akuttherapie werden 2-mal tiglich

. wobei ein
oder mehrere Gelenke betroffen sein kénnen (Mono-
und Polyarthitis)

d d der Brust-
2 Tabletten MetoHEXAL 50 (entsprechend 200 mg Me- g ter und der Brust
oprololarat gegeber, s o und Storangen des Lust.
i fall von Herzfreq
undloder Blutausk oder anderen i empﬁndens (leldusmmngen) induratio penis plastica

MetoHEXAL 50 sofort abzusetzen.

Altere Patienten

toprolol wurde nicht eindeutig nachgewiesen)

Verab-
ur ist erforder  reichungsort
lich. Héufig: Ermadung
Anwendung .

Dl Eimpane von MetoHEXAL w1 i Kiner richt
empfohlen

phylaxe)

Sefr seften: Gewichtszunahme, Vernderung der Leber-
funktionswerte (z. B. Transaminasen erhdht)

Besondere Hinweise
Unter der Therapie mit MetoHEXAL kann es zu Stérun-

la
Nehmen Sie 1-2-mal tiglich 2 50
10

gen im kommen. Bei meist normalem
DL-

Eingeschrankte Leberfunktion
Befstark ingeschrinider Leberunktion st die Elmina-

Gholesterins und eine Erhahung der Triglyzeride im Blut
beobachtet

tion von Meto} 50 vermindert, sodass unter Um-
3 letoHEXAL kann die Sympt hweren Schild-

tancien sne Dosisradukion srfordenion it rtaioarrition Thymentodkont) meaticsan, o1

Eingeschrankte Nierenfunktion

Bei Patientenmit ke oo Kénnen die

ne Dosisanpassung erforderlich. Reaktionen, d. h. akuter allergischer Allgemeinreaktio-

nen, thchen, Bl Patienton mit soiren Ueromping-
Art der Anwendung der und bei Patien-
Die o bzw. Aufhet

nach den Mahizeiten einzunehmen
o salfen bl Enmalgabe morgens bzw bei 2-maliger
Gabe morgens und abends eingenommen werden.

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Einnahme entscheidet der behan-
delnde Arzt.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Me-
tOHEXAL zu stark oder zu schwach ist

Wenn Sie eine gréBere Menge MetoHEXAL
eingenommen haben als Sie sollten
Versténdigen Sie bei Verdacht auf eine Uberdosierung
sofort einen Arzt/Notarzt, damit dieser tiber das weitere
Vorgehen entscheiden kann.

In Abhéingigkeit vom AusmaB der Uberdosierung kann
5 2u starkem Blutdruckabfall (Hypotonie), verminderter
Herzschiaglelge (Bacyiarcle) bis hin zum Herastll
stand, kar-

{0 unter Therapio 2t Sehwachun iebung der
allergischen Reaktionsbereitschaft (Desensibilisierungs-
therapie) kann es daher zu UberschieBenden anaphylak-
tischen Reaktionen kommen.

Wie ist MetoHEXAL aufzube-
wahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugéing-
lich auf,

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Um-
Karton und dem Blister nach ,verwendbar bis* angege-
benen Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Ver-
fallsdatum bezieft sich auf den letzten Tag des Monats.
Aufbewahrungsbedingungen

In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt
vor Feuchtigkeit zu schitzen.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haus-
Fi Inren Apotheks

Glogenem Sehock kommen, Zusatzich kennen e
beschwerden, ~Bronchospasmen, Erbrechen,

te Krampfanfalle auftreten.

Bei Uberdosierung oder bedrohlichem Abfall der Herz-
frequenz und/oder des Blutdrucks muss die Behand-
lung mit MetoHEXAL abgebrochen werden.

wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehe bendiigen.Diese Matinahme il die Umwotzu
schiltzer

Inhalt der Packung und wei
tere Informationen

Wenn Sie die
vergessen haben

Soliten Sie die Einnahme von MetoHEXAL einmal ver-
gessen haben, nehmen Sie die ausse\assene Tablette
unmittelbar dann ein, wenn Sie es erken. Sollte der

von

Sie die Behandlung mit der verordneten Dosis fort.

Wenn Sie die Einnahme von MetoHEXAL
abbre

Eine Unterbrachung oder Anderung der Dosierung dart
nur auf érztiiche Anweisung erfolgen. Abruptes Abset-
zen kann zur Minderdurchblutung des Herzmuskels
(Herzischéimie) mit neuerlicher Verschiimmerung einer
Angina pectoris, zu einem Herzinfarkt oder zum Wieder-
aufireten eines Bluthochdrucks fuhren.

Was enthalt

Der Wirkstoff ist: Metoprololtartrat (Ph.Eur)

1 Tablette enthilt 50 mg Metoprololtartrat (Ph.Eur)

Die sonstigen Bestandteile sind: Calciumhydrogen-
phosphat, mikrokristaline Cellulose, Crospovidon, Hy-
prolose, Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat
(Ph.Eur), Maisstérke, hochdisperses Siliciumdioxid
Wie MetoHEXAL aussieht und Inhalt der Pa-
ckung

WeiBe, runde Tablette mit einseitiger Bruchkerbe.
Packungen mit 30, 50, 100 Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer
Hexal AG

g -
mittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo-
theker.

Welche Nebenwirkungen
sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-
frets

53007 Holiehon
Telefon: (08024) 908-0
Telefax: (08024) 908-1290
E-Mail: service@hexal.com

Hersteller
Salutas Pharma GmbH,
o Untemetmen dor Hoxal AG

miissen.

55175 Barben
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de Haufigeitsangaben zugrunde gelegt:

Diese wurde zuletzt iiber-
arbeitet im Januar 2013.
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